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8 月 18 日（土）には１学年生徒と保護者による PTA 親子作業。9
月 1 日（土）にはあいにくの天候の中、全校生徒と保護者の皆さんの
協力を得て、資源回収が行われました。

PTA 親子作業では校舎の窓ふきを行っていただき、学校中の窓がピ
カピカになりました。資源回収では、朝早くから回収作業をしていた
だきました。作業に参加してくださった生徒・保護者の皆さん、資源
物を提供していただいた地域の皆様に感謝です。

１学期終業式挨拶から ～ 残 心 ～
校長 勝見 藤一

７月２５日（水）に、１学期終業式が行われましたが、その中で、校長からの話と
して、生徒たちに贈った言葉を紹介させていただきます。

今日は、皆さんに大切にしてほしい「心の話」をします。それは、「残心」です。
「残心」は、日本伝統の柔道や剣道、弓道など、武道の世界に伝わる言葉です。
この「残心」には、２つの意味があります。
その一つ目は、この文字を逆に読むと「こころをのこす」となりますが、その意味

は、「心を途切れさせない」ということです。つまり、武道で相手を倒した後でも戦い
に「心を残して油断をするな」という教えで、何に取り組んでも「自分がやったこと
に心を残して責任を持ち、やりっ放しにするな」という教えに通じるものだと思いま
す。ですから、武道の試合では、試合で勝った後のｶﾞｯﾂﾎﾟｰｽﾞは禁止となっています。
二つ目の「残心」の意味ですが、私は皆さんに、特にこの二つ目を大事にして欲し

いと思います。
先日のサッカーワールドカップロシア大会で、日本がベスト１６に入りました。皆

さんの中にもテレビに釘付けになり、日本の活躍に一喜一憂したことだと思います。
私も日本の試合を中心にテレビ観戦をしていました。
ワールドカップロシア大会で日本代表からの引退を表明したＭＦ長谷部誠主将が成

田空港に帰国後に会見をしました。決勝トーナメント１回戦のベルギー戦で、後半の
アディショナルタイムで１点を決められ、２－３で逆転負けした日本代表が、試合後
にロッカールームを清掃し、ありがとうを意味するロシア語「スパシーバ」と書いた
メモと、チームカラーの青の折り鶴を残してスタジアムを後にしたことが、世界中で
話題となっていることについて、代表付のスタッフが清掃を行っていたと明かしまし
た。彼は、日本代表スタッフの方を誇りに思います、と述べています。私はこの言葉
を聞いて、大変感動しました。
また、サポーターもスタジアムでゴミ拾いをしていて、すべてのチームにとっての

模範となります、とのツイッターの書き込みが世界中の人々からありました。
このように、物や人への感謝や思いやりの心こそ、武道の世界で大事にしてきた「残

心」です。ですから、サッカーの日本代表のスタッフやサポーターの心には、この「残
心」が備わっていたということです。
これから、皆さんが自分のやったことに心を残し、人や物への思いやり・感謝の心

「残心」を大切にした生活ができれば、もっともっと気持ちのよい毎日が送れると思
います。
「残心」は、起こした行動をより確かにして、次の行動の弾みをつけるすてきな心

の行動です。皆さんが、これからの学校や家庭で活かしてくれたらとても嬉しいです。
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９月の主な行事

22･23日 雪窓祭

24日 振替休日

25日 振替休業

１０月の主な行事

3日 中間ﾃｽﾄ

3 年第 2 回
総合ﾃｽﾄ

4日 〃

5日 休業日

18日 教育課程

26日 3年第 3回
総合ﾃｽﾄ
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第５８回雪窓祭のご案内
開催日：９月２１日（金）・２２日（土）

生徒会最大の行事「第５８回雪窓祭」が近づいてき
ました。

雪窓祭テーマ「A moment's memory ～一度きり
の瞬間を仲間と共に～」のもと、朝夕の学活、休み時
間などには、合唱の歌声や大縄跳びのかけ声が響き、
学校中が熱気で包まれています。
保護者、地域の皆様には、お忙しい中とは存じます

が是非学校へ足をお運びいただき、生徒たちの活躍の
様子をご覧いただければ幸いです。
併せて 22日は 10時より、ＰＴＡバザーも行います。

現在、バザーの物品を受けつけております。物品提供
へのご協力をよろしくお願いいたします。こちらも含
めまして地域の皆様のご来校をお待ちしております。

～ 雪窓祭日程 ～
【 １日目 ２1日（金） 】

・開会式 ９：００～ ９：３０

・意見文、英語ｽﾋﾟｰﾁ ９：３５～１０：１５

・吹奏楽部公演 １１：１５～１２：１５

・体育祭 １３：２０～１５：２０

【 ２日目 ２2日（土） 】

・演劇部公演 ８：５０～ ９：４０

・フリーステージ ９：５０～１１：００

・ＰＴＡバザー １０：００～１２：００

・音楽祭 １２：２０～１４：４５

・閉祭式 １５：２５～１５：５５

８月２３日・２４日に予定され
ていた２学年の八ヶ岳登山が、台
風２０号の本州上陸により荒天が
予想されたことから中止となりま
した。
この登山のために、生徒たちは

事前学習や体力づくりを重ね、係
活動も積極的に行ってきましたの
で、中止という決断は本当に残念
でしたが、生徒の安全を第一に考
えた末の判断でした。
学校での登山は中止になってし

まいましたが、八ヶ岳は地元の山
でもあります。２学年の皆さんは、
機会があったら是非登ってみては
いかがでしょう。

いざ、という時のために
～AED・救命救急講習会(8/20)・

第２回避難訓練(9/3)～
今年度第２回目の訓練は、生徒にはこの

日に避難訓練があることそのものを伝えな
い、学校職員はどこが火災発生場所か知ら
ない、という状態で行う「ブラインド方式」
を採用し、より践的な訓練を計画・実施し
ました。
規定の避難経路ではなく、火災場所を避

けながら、いかに早く安全な場所に避難す
るかを考えての避難となりました。

また、８月２０日には、御代田消防署署
員を講師にお迎
えし、学校職員
対象の AED・救
命救急講習を実
施しました。
もしもの時に

備え、皆真剣に
訓練に取り組み
ました。
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記録的な猛暑に襲われた今年の日本列島。標高が高い御代田

町でも暑い日々が続きました。

そんな今年、全教室の天井に扇風機が設置されました。（音楽

室にはエアコンを設置）普通教室に４台、特別教室に６台設置

された大型の扇風機が、心地よい風を生徒たちに送ってくれて

います。

この猛暑に対し、御代田中学校では、

登下校時の水分補給のための水筒持参を

推奨。部活動においては、活動中に水分

補給の時間を設け、こまめに水分補給を

するよう指示をすると同時に、体育館、

柔剣道場等校内各所に「温度・湿度計」

を設置し、客観的数値の確認ができるよ

うにする、土日や夏休み中の部活動では

校内に設置された自動販売機の利用を認

め、水分・塩分補給の一助にする、など

の対応をしています。

回 覧


