
　　　　　　　　　　令和８年度長野県体操協会事業計画（案）

競　技 新体操 トランポリン

4 ４(土) 北信越新体操講習会 富山市西部体育センター

5(日) 理事会・総会

5 3(日) 長野県選手権大会・国スポ予選(トラ) エア・ウォーターアリーナ松本（サブアリーナ）

16(土) 高校総体4地区大会(新体操女） 伊那サンビレッジ体育館

16(土) 中南信高校総体(競技) 塩尻志学館高校

17(日) 北信高校総体(競技・新体操男) ホワイトリングサブアリーナ

30(土) 県高校総体(新体操女) 千曲市ことぶきアリーナ

第80回国スポ予選会(新体操女)

30(土)～31(日) 県高校総体(競技・新体操男) ホワイトリングサブアリーナ

第53回長野県選手権大会 兼

第80回国スポ予選会(競技・少年、成年・新体操男)

6 19・20(金・土) 北信越高校総体(新体操） かなづトリムパーク

20・21(土・日) 北信越高校総体(競技） 鯖江市総合体育館

27・28(土・日) 4地区中学校総体（新体操） ロジテックアリーナ

7 4・5(土・日) 北信越国スポ(トランポリン) 須坂市北部体育館

4・5(土・日) 4地区中学校総体（新体操） エア・ウォーターアリーナ松本（メインアリーナ）

11・12(土・日) 第53回長野県選手権大会 兼 ホワイトリングサブアリーナ

北信越ジュニア予選会(小学・中学生)

兼 県中学校総体 ホワイトリングサブアリーナ

12(日) 県中学校総体(新体操） エア・ウォーターアリーナ松本（サブアリーナ）

18・19(土・日) 北信越国スポ(新体操) ホワイトリング

19・20(日・月) 北信越国スポ(競技) ホワイトリング

24(金)〜26(日) 第53回長野県選手権大会 兼 長野県立武道館(佐久市)

北信越ジュニア予選会(新体操女)

26(日) 北信越ジュニア予選会(新体操男) ホワイトリングサブアリーナ

8 7・8(土・日) 北信越中学大会(新体操） 新湊アイシン軽金属スポーツセンター

7・8(土・日) 北信越中学大会(競技） 富山県総合体育センター

9 20・21(日・月) 北信越ジュニア大会(競技）　 鯖江市総合体育館

22・23(火・水) 北信越ジュニア大会(新体操男）　 鯖江市総合体育館

26・27(土・日) 北信越ジュニア大会(新体操女）　 かなづトリムパーク

27(日) 北信高校新人大会(競技・新体操男） ホワイトリングサブアリーナ

10 ３(土) 中南信高校新人大会(競技） 塩尻志学館高校

３(土) 長野市ジュニア大会(新体操女） ホワイトリングサブアリーナ

４(日) 長野市ジュニア大会(競技） ホワイトリングサブアリーナ

11(日) 県高校新人大会（新体操女） 伊那市エレコムアリーナ

12(月) 県中学新人大会(新体操） 安曇野市三郷文化公園体育館

25(日) 北信越ジュニア大会(トランポリン） 鯖江市総合体育館

23・24(金・土) 県中学・高校新人大会(競技・新体操男） ホワイトリングサブアリーナ

1 22(金)～24(日) 第30回新体操クラブカップ選手権大会 佐久市・県立武道館

2 13(土) 全国代表者連絡会議

6(土)～7(日) 北信越役員会

28(日) 審判研修会(競技) 塩尻志学館高校（予定）

東京、リモート（予定）

長野県(予定)3

月 日 事　　　業　　　名
会場地

長野東高校(予定)


