
区分 学校種 学校名 氏名 種別 成績・業績

幼稚園
松本青い鳥
幼稚園

ボランティア

地域の高齢者施設の慰問
・入所者との交流
・歌・遊技等のプレゼント
・贈り物の交換

中高
エクセラン
高等学校

福祉科 ボランティア
・街頭募金の呼びかけ
・各種イベントの補助活動
・福祉施設でのリクレーション企画

上田女子
短期大学

国語研究倶楽部・
書誌研究会

ボランティア
作新記念館（長野市指定文化財）所蔵の
明治期教科書の目録作成作業

清泉女学院
短期大学

あすなろクラブ ボランティア
障がい児施設との交流活動
・子どもたちを毎月大学の体育館に招待
し、遊びの広場を開催

伊那西高等学
校

森川未稀 写真 全国総合文化祭　最優秀賞

上田西高等学
校

坂井美穂 調査研究
ハルゼミとエゾハルゼミの分布域
全国総合文化祭奨励賞

専各
長野救命医療
専門学校

救急救命士学科 救急救命技術 東日本学生救急救命技術選手権準優勝

伊那西高等学
校

新体操クラブ 新体操 全国総体団体優勝　　　　　　　　　　

伊那西高等学
校

猪又涼子 新体操 全国総体個人優勝

伊那西高等学
校

スケートクラブ スピードスケート 全国総体スケート大会2000mR　2位

伊那西高等学
校

山田梨央 スピードスケート ジュニアワールドカップ1000m優勝

伊那西高等学
校

松本芽依 スピードスケート 全国高校スケート選手権2000mR　2位

松商学園
高等学校

小松幸佑 ウエイトリフティング
全国総体　トータル準優勝、C＆Ｊ競技優
勝

上田西高等学
校

村瀬健琉 オートバイレース スズキアジアチャレンジ　優勝

上田西高等学
校

軟式野球部 軟式野球 全国高校軟式野球選手権大会ベスト４

上田西高等学
校

川田佑香 スキー　モーグル
国体冬季大会　スキーフリースタイルモー
グル　少年女子　優勝

佐久長聖
高等学校

林　莉輝 スピードスケート
全国高校スピードスケート選手権大会
10000m　優勝、1500m　3位

佐久長聖
高等学校

今井郁海 スノーボード FISスノーボードワールドカップ　13位

佐久長聖
高等学校

藤森美希 スピードスケート
全国高校スピードスケート選手権大会
1000m　優勝、500m　2位

佐久長聖
高等学校

男子駅伝部 駅伝 全国高校駅伝競送大会2位
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