
 

お知らせメール配信します！！ 
【サンスポート佐久】 

☆☆こんな情報がほしかった！！☆☆ 

◎定期スポーツ教室の参加者募集はいつからなの？ 

◎教室、イベントの内容や募集・開催時期を知りたい！！ 

◎今月のスポーツクラブはいつだったっけ？ 

など、皆さんが知りたいサンスポートの情報をタイムリーにメールでお知らせします。 

【登録は簡単！！】（以下のどちらかの方法で） 

方法① サンスポート佐久ホームページから登録 

① ホームページ               ②入力           ③確認と登録         ④完了 

 

 

 

 

 

※入力したメールアドレスに「完了メール」「お知らせメール」が届きます。入力の間違いにご注意下さい。 

※「完了メール」「お知らせメール」は sunsaku@mx1.avis.ne.jp（サン佐久のメールアドレス）から届きます。 

方法② 空
から

メールを送って登録 
① QR コードを読み取る            ②空メールを送信                  ③登録完了 

  

① メールアドレスを直接入力              ②空メールを送信           ③登録完了 

 

 

 

 

携帯電話で受信される場合 

携帯電話のメール設定がパソコンからのメールを受信拒否設定になっている場合は、「お知らせメール」が

受信できない可能性があります。携帯電話で「お知らせメール」の受信を希望される方は、パソコンからのメ

ールを受信できるように設定しておいて下さい。設定の方法は、各携帯電話会社で異なります。 

表示されたメールアドレス

pictmail-10116@itm-asp.com に空

メール（何も入力せずに）送る。 

サン佐久のホームページ

（http://w1.avis.ne.jp/~sunsaku/） 

にある「お知らせメール配信登録」 

ボタンをクリック！ 

お知らせメールを

受取りたいメール

アドレスを入力。 

「確認」ボタンをクリッ

ク！入力に間違いが

なければ「登録」ボタ

ンをクリック！ 

サン佐久か

ら「完了メー

ル」が届く。 

        携帯電話のカメラで 

        左のＱＲコードを読み 

        取る（撮影する）。 

サンスポート佐久

から「完了メール」

が届く。 

メールの宛先に下記アドレスを直接入力す

る。「pictmail-10116@itm-asp.com」 

入力したメールアドレスに

空メール（何も入力せず

に）を送る。 

サンスポート佐久から

「完了メール」が届く。 

mailto:sunsaku@mx1.avis.ne.jp
http://w1.avis.ne.jp/~sunsaku/

